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Проблема

Как стили семейного общения влияют на 

самопредъявление подростков в обществе?



Задачи

1. Изучить психологическую литературу об особенностях 

семейного общения

2. Выделить стили семейного общения 

3. Составить анкету для подростков и провести опрос на 

предмет определения особенностей их предмет определения особенностей их 

самопредъявления

4. Сделать вывод о влиянии стилей общения в семье на 

самопредъявление подростков



Основные понятия исследования

• Стиль семейного воспитания – это способ отношений 

родителей к ребенку, применение ими определенных 

приемов и методов воздействия на ребенка.

Т. А. Кашникова

• Самопредъявление – способ выражения себя в обществе 

других людей.

М. Р. Арпентьева



Стили семейного общения

• Демократичный стиль- предполагает совместное 
обсуждение решений.

• Контролирующий стиль- предполагает значительные 
ограничения поведения детей.

• Автократичный стиль- полноправная власть родителей над 
детьми.детьми.

• Разрешающий стиль- родители склонны предоставлять 
много свободы ребенку.

• Эгалитарный стиль- равноправие между родителями и 
детьми. 

• Попустительский стиль- родители предоставляют 
абсолютную свободу.

• Игнорирующий стиль- характеризуется отсутствием 
интереса у родителей к ребенку.



Результаты анкетирования



Результаты анкетирования



Результаты анкетирования



Результаты анкетирования



Рекомендации для подростков по 

эффективному самопредъявлению

(фрагмент)
1. Будь искренен.

2. Стремись понять других.

3. Не стоит сравнивать себя с окружающими людьми.

4. Никогда не говори о себе плохо.

5. Имей в жизни четко поставленную цель.5. Имей в жизни четко поставленную цель.

6. Верь в свои силы.



Выводы

Анализ психолого-педагогической литературы и проведенное 
анкетирование позволило выявить связь между особенностями 
взаимоотношений в семье и стилем самопредъявления подростков. 

При демократическом стиле общения в самопредъявлении
преобладает уверенность, дружелюбие, общительность.

При контролирующем стиле общения в самопредъявлении
преобладает агрессия, замкнутость, тревожность.

При автократичном стиле преобладает враждебность, злость, 
недоверие к окружающим.

При разрешающем стиле преобладает конфликтность, неумение 
принимать чужую точку зрения.

При эгалитарном стиле преобладает умение идти на компромисс, 
исскуство ведения переговоров.

При попустительском стиле  преобладает чрезмерная 
требовательность к другим, подхалимство.

При игнорирующем стиле преобладает нежелание общаться, 
одиночество.


