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Пояснительная записка  

Актуальность 

Проблема подростковой жестокости в нашей стране, да и во всём мире,  в 

последние годы значительно обострилась. Обратимся к  статистике 

подростковой преступности по России. По данным сайта mk.ru за последние 10 

лет количество подобных преступлений остается высоким. Так, в 2019 году 

несовершеннолетними совершено 41,5 тыс. уголовно наказуемых деяний. По 

итогам  первого квартала 2020 года количество таких преступлений сократилось 

на 5,1 % - с 9 тыс. до 8,6 тыс. В то же время, несовершеннолетние все чаще 

совершают деяния насильственного характера, тяжкие и особо тяжкие 

преступления. 

Результаты проведённого среди студентов 1 курса УИПК анкетирования 

показали, что 85% студентов проявляли агрессию в адрес взрослых и 

сверстников, почти 40% студентов  сами становились жертвами подростковой 

агрессии. Приведённые выше  цифры ужасают.  

Основными причинами, способствующими распространенности 

жестокости среди подростков, на наш взгляд,  являются: рост числа детей, 

рождающихся вне брака, социальная дезорганизация семей, материальные и 

жилищные трудности родителей, их асоциальный образ жизни (алкоголизм, 

наркомания, тунеядство, попрошайничество, воровство и т п.).  

Проблемный  вопрос 

Но как получается, что с проблемой подростковой жестокости 

сталкиваются полные, обеспеченные семьи, в которых ребёнку предоставлены 

все блага? Почему из милых детишечек вырастают те, кто носит в сердце 

ненависть к животным, старикам, сверстникам, людям другой национальности? 

Почему  это происходит не в голодное военное лихолетье, а сегодня? Найти 

ответы на этот проблемный  вопрос для нас очень важно. 

Выбранная нами профессия связана с детьми. А так как каждому из нас, 

тому, кто будет работать  по профессии, предстоит столкнуться с проблемой 

подростковой жестокости  на практике, мы обязаны знать всё  об этой проблеме 



5 

 

и искать пути помощи каждому конкретному ребенку.  

Гипотеза исследования: 

Определить причины подростковой жестокости вряд ли возможно 

однозначно. Но основные формирующие её факторы следует искать в детско-

родительских отношениях, в модели семейного воспитания. 

Разобраться в проблеме, помочь найти ответы на волнующие 

злободневные  вопросы нам помогут современные авторы.  

Е. Тулушева- одна из них. Герои её рассказов — реальные люди. В основе 

творчества Елены материал, взятый из городской жизни, из профессиональной 

сферы психолога. Она пишет в жанре нон-фикшн, самом популярном сегодня. 

Произведения Е. Тулушевой посвящены проблеме подростковой и детской 

жестокости- проблеме, которая остро стоит перед государством и современным 

обществом. 

Цель исследования:  

Дать анализ рассказа Е. Тулушевой «Слава», посвящённого теме 

подростковой жестокости, выявить  причины жестокости, названные  автором; 

произвести «проверку» литературного материала жизнью. 

 

Для реализации цели необходимо решить ряд задач: 

 

1. Представить биографическую справку  о Елене Тулушевой; 

2. Дать анализ проблематики рассказа  «Слава»; разработать  серию вопросов 

и заданий по прочитанному; 

3. Проанализировать интернет - ресурсы по проблеме жестокости среди 

подростков; обобщить и систематизировать материал о субкультуре 

скинхедов; 

4. Проанализировать статистические данные по нашему городу с целью 

выявления проблемы подростковой жестокости и путей её решения; 

5. Посетить Угличскую комиссию по делам несовершеннолетних с целью 

получения информации, а также государственные службы и организации, 
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работающие с детьми и подростками, сделать выводы об эффективности их 

работы в этом направлении;  

6. Обобщить результаты исследования, разработать учебные материалы в 

помощь студентам и преподавателям, оформить Папку с учебно-

информационными  материалами; 

 

Для решения поставленных задач нами  использованы  следующие методы: 

 

• Чтение и анализ рассказа;  

• Разработка серии вопросов и заданий по прочитанным книгам; 

• Подбор иллюстраций и рисунков к прочитанному; 

• Анкетирование подростков, анализ полученных данных; 

• Интервьюирование; 

• Анализ статистических данных по проблеме; 

• Посещение городских организаций «Гармония», КДН; 

• Работа  с интернет - ресурсами   

• Создание папки с учебно- информационными материалами 

 

Вид проекта: исследовательский 

Целевая аудитория проекта: студенты 1-2 курсов 

Назначение проекта: Доведение сведений о ситуации с подростковой 

жестокостью  до общества через рассказ  Елены Тулушевой. 

Практическая значимость проекта: Проект имеет огромную практическую 

значимость.  В папке   содержится полезная информация об авторе, данные 

социологического исследования.  

Разработанные нами учебные материалы могут быть полезны как 

студентам, так и преподавателям литературы.  Для студентов они станут 

хорошим мотиватором  к глубокому и осмысленному чтению,  а учителю 

помогут при подготовке к урокам, при проверке и оценивании знаний студентов 

по теме. Разработанная папка с заданиями может  быть использована для 
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подготовки к урокам по современной русской литературе, а также в 

воспитательной работе с подростками и студентами, для проведения тренингов и 

социально ориентированных мероприятий.  

 Материалы нашего исследования будут интересны и полезны родителям, 

психологам, социальным педагогам и всем неравнодушным  людям. 

 

График работы над проектом: 

 

Сроки Содержание работы 

 

Ноябрь Согласование темы проекта и индивидуального задания на 

выполнение проекта, определение проблемы, цели и задач 

проекта, а также результата проекта.  

Декабрь Подбор и изучение информации; построение алгоритма 

деятельности; составление плана реализации проекта: 

пошаговое планирование работ 

Январь Описание проекта, структурированное по главам и 

параграфам. Анализ результатов проекта. 

Февраль- март Оформление выводов; подготовка чистового варианта 

проекта согласно утвержденной структуре и в 

соответствии с типом индивидуального проекта; 

разработка продукта проектной деятельности 

 Апрель – май 

 

Получение отзыва на проект, сдача оформленного проекта 

в учебную часть 

 

 

1.Краткая характеристика хода проекта 

 

Данный проект выполнялся в рамках изучения литературы.  В ходе 

проектной деятельности была проведена работа, направленная на поиск, 

систематизацию и представление обобщенного материала о творчестве Е. 
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Тулушевой. В процессе работы с информацией был прочитан и проанализирован 

рассказ Елены Тулушевой «Слава», а также её рассказы «Первенец», «Папа», «В 

хорошие руки»; изучены интернет-источники по теме подростковой жестокости, 

молодёжной субкультуре скинхедов и многое другое.  

Форма организации обучающихся: индивидуальная работа. 

Ведущая деятельность – исследовательская 

Продукт проекта: Папка с исследовательскими материалами  

Группа или возраст участников учебного проекта -  16 лет  

Количество участников  - 1 

Предметная область – филология  

Время работы – ноябрь 2020 - май 2021 

 

2. Основные этапы работы 

 

На первом этапе работы была определена тема проекта, проблема, цель и 

задачи, а также планируемый результат проекта. 

На втором этапе изучена биография Е. Тулушевой, личная и творческая; 

прочитаны ее рассказы, посвященные теме подростковой жестокости; 

разработана серия вопросов и заданий по тексту и анализу рассказа «Слава»; 

систематизирован материал о субкультуре скинхедов в России; подобраны 

рисунки и иллюстрации  к рассказу «Слава». 

Далее на основе проблематики прочитанных произведений  нами был 

разработан перечень вопросов для подростков и взрослых  (см. Приложение 13),  

проведено  анкетирование  среди учащихся 1 курсов индустриального и 

педагогического отделений. Данные  были обработаны и результаты 

представлены в Приложении 14. 

Мы пришли к следующему  неутешительному  выводу - 30% подростков 

чувствуют, что их родители не понимают их, почти 60% не могут поделиться с 

ними самым сокровенным. 34% подростков время от времени чувствуют себя 

одинокими, 10% - вообще всегда. Лишь 10% могут сказать, что доверяют людям.  
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Выше 80% подростков встречались со случаями проявления жестокости по 

отношению как к другим, так и к себе. И ещё 55% подтвердили, что на них 

поднимали руку. В это время 75% из всех опрошенных сами испытывали 

чувство агрессии к другим людям. 

Далее нами были проанализированы  статистические данные по проблеме 

подростковой жестокости в нашем  городе и пути её решения. С целью 

получения информации мы посетили  Угличскую комиссию по делам 

несовершеннолетних (см. Приложение №15 ), а также Центр психолого – 

медико – социального сопровождения, диагностики и консультирования детей и 

подростков «Гармония». 

На заключительном этапе работы все  результаты исследования были 

обобщены, разработанные учебные материалы в помощь студентам и 

преподавателям оформлены в  Папку с учебно-информационными  материалами; 

создана презентация исследовательского проекта. 

Дадим краткий анализ интернет-ресурсов по рассматриваемой проблеме. 
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Основная часть 

 

1. Е. Тулушева. Энциклопедическая справка об авторе 

Тулушева Елена Сергеевна родилась в 1986 году в Москве. Окончила 

Московский институт аналитической психологии и психоанализа, Институт 

психотерапии и клинической психологии и Высшие литературные курсы при 

Литературном институте имени Горького. 

 В рамках международного проекта «Духовность для детей» училась во 

Франции, работала в США с детьми и подростками из гетто.  

В настоящее время — старший медицинский психолог в Московском 

детском реабилитационном центре для подростков с нарушениями поведения 

(наркомания, алкоголизм, бродяжничество). «Мы пытаемся дать им возможность 

посмотреть на мир по-новому. Предложить вариант другой жизни», — говорит 

Тулушева. 

Как-то Елену спросили, как она,  обладательница красного диплома 

престижного столичного вуза, не нашла работы получше, не жалеет ли, что 

посвятила жизнь работе с таким малосимпатичным в большинстве, а зачастую и 

агрессивным контингентом. Ни минуты не раздумывая, как о чем-то давно 

решённом, она сказала: «Кто-то же должен быть с ними!». 

Тулушева не из тех, кто может удовлетвориться заботой о 

неблагополучных с девяти до шести. В свободное время она активно занимается 

волонтёрской работой. Выступает по радио и телевидению, рассказывая о 

трагедиях наркозависимых ребят. 

Как прозаик дебютировала в 2014 году в журнале «Наш современник». 

Сегодня Елена –обладатель различных литературных премий, лауреат 

Международных форумов славянских литератур «Золотой Витязь», стипендиат 

Министерства Культуры РФ, обладатель серебряной статуэтки конкурса 

«Золотой Витязь», член Союза писателей России.  
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Рассказы Тулушевой переведены на арабский, венгерский, итальянский, 

китайский, болгарский, белорусский, сербский языки. В 2018 году вышла книга 

рассказов Е. Тулушевой в переводе на белорусский. 

Писательство для Елены — ещё одна возможность продолжить борьбу за 

своих подопечных. 

 Герои её рассказов — реальные люди.  

Она пишет в жанре нон-фикшн1, самом популярном сегодня. Популярном, но и 

уязвимом: при поверхностном чтении может показаться, что здесь не требуется 

искусство и литература такого рода рождается сама собой. На самом деле, нон-

фикшн требует даже большей творческой изощрённости, чем традиционная 

проза. Подчеркнём  ряд несомненных достоинств авторской манеры Тулушевой. 

 

2. Художественная манера автора 

 

1. Точно выбранные социальные типажи. 

2. Органичная речь героев — язык столичных окраин. 

3. Художественно выразительные детали. 

4. Компактность и динамичность рассказов. 

5. Объективизм 

6. Разнообразие форм повествования. Вместо стандартного пересказа 

происходящего от лица автора – и внутренний монолог (рассказы 

«Слава», «Виною выжившего»), и напряжённый диалог («Мамы»).  

Обратимся к одному из лучших рассказов Тулушевой - «Слава» 

3. Анализ рассказа «Слава» 

3.1. Сюжет произведения 

                                                 
1
 Нон-фикшн - термин, обозначающий все произведения нехудожественной, прикладной 

литературы. Произведения категории нон-фикшн основаны не на вымысле, а на фактах. В 

связи с этим в категорию нон-фикшн попадает широкий спектр книжной продукции, включая 

кулинарные книги, мемуары, эссе, энциклопедии и словари, научно-популярную литературу, 

книги по психологии и личностному росту, философию и многое другое.  

eksmo.ru›non-fikshn https://eksmo.ru/slovar/non-fikshn/ 



12 

 

В центре рассказа- подросток по имени Слава. От его лица ведётся 

повествование, это  позволяет  читателям глубже проникнуть в мир героя, 

взглянуть на жизнь его глазами. 

Утренний сон Славы нарушает настойчивый звонок в дверь.  

В 7.30. утра, в рождественские праздники! Звонок повторяется, раздаются 

мужские голоса, и слышно что-то насчёт   обыска в квартире.  

Слава быстро начинает избавляться от улик- запрещённой литературы. 

Выйдя к милиционерам в кухню, он пытается выяснить причину неожиданного 

визита, скрывается за маской непонимания. Но обвинения озвучены: нанесение 

тяжких телесных повреждений. В памяти Славы всплывает череда картинок 

новогодней ночи, избиение мальчишки-инородца.  

В милицейском участке Славе предоставляют видеозапись, на которой 

запечатлён момент нападения бугая с ножом на паренька Сулеймана. В бугае 

Слава узнаёт себя. Оправданий нет. Добавить и исправить нечего. 

 В финале рассказа мы узнаём, что паренёк выжил, мать и отчим Славы от 

него «откупились», навещают  в больнице.  Слава же получил условный срок, 

раскаяние его не мучит. Одна мысль проносится в его голове : «Идиоты, не 

добили».  

По некоторым деталям рассказа  мы понимаем, что Слава- один из 

скинхедов. Об этом говорят и хранящиеся у него книги, и упоминания о 

событиях на Манежной площади, и намёки на помощь от «организации» на зоне. 

Возникает вопрос: в чём причина Славиной жестокости? В воспитании? Во 

влиянии среды скинхедов, в которую он попал? В генетической 

предрасположенности? В семье? Времени? 

Попытаемся в этом разобраться. 

 

3.2. Причины  агрессивности  героя 

 

Для облегчения поиска ответов на вопросы нами составлен план эпизодов 

рассказа и дополнительно составлен цитатный план. Всё это позволяет отследить 
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нарастание  агрессии у главного героя, её проявления, понять причины 

происходящего ( см. Приложения  №5-8) 

Внимательное чтение произведения позволило составить спектр чувств 

Славы (см. Приложение №6) И оказалось, что за несколько последних лет, 

точнее, за то время, что помнит себя герой, он не испытывал ни одного (!) 

светлого и доброго чувства или  эмоции. Причина тому- отношения в семье, и в 

первую очередь, с матерью. Во время обыска в его комнате он вспоминает своё 

детство, бесприютное и осиротелое. Мать всегда оправдывала себя тяжестью 

воспитания ребёнка одной, вынужденностью много работать. Маленькому 

мальчику так хотелось любви, ласки, материнского тепла и  защиты! Но ничего 

этого он не получал.  

Тогда Слава чувствовал боль и обиду. Вечно куда-то был сдан, пристроен 

в чужое место, в котором не хотел находиться. Пьющего беспробудно отца он 

почти не помнил, но в каждом обидчике его потом представлял и мстил ему, 

избивая других мальчишек, находя другие жертвы. 3 года учёбы в кадетском 

корпусе  были годами тоски, унижения, бесконечной борьбы за выживание. 

Слава, лишённый  доброты и уважения, чувства собственной важности и 

ценности, желал найти жертву своих несчастий и дрался, пытаясь завоевать 

авторитет хотя бы у сверстников, испытывая удовольствие от привкуса крови во 

рту. 

Лет в 12 мать предлагает ему сходить с ней на службу в церковь «в обмен» 

на возможность поехать в бойцовский лагерь, и он соглашается: «пара часов 

скуки за три недели настоящей свободы – небольшая цена». В церкви ему 

некомфортно, он скучает, разглядывая прихожан. 

Но вдруг случается неожиданное. Нет, герой не переживает Встречу с 

Богом, ему не открывается ничего сверхъестественного, но он иначе начинает 

смотреть на свою мать .  

 «А потом он увидел её… как-то по-новому увидел. Они никогда не были 

близки: она постоянно его куда-то сдавала, перепоручала, избегала разговоров, 

редко обнимала. Но в тот момент она показалась совсем чужой и далёкой, как 

из другого мира. В этом своём смирении, в этих шепчущих губах, складках на 
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лбу – она была пугающе чужой. В тот момент ему стало так больно, так 

горько от своего одиночества». 

 

И здесь-то мы и узнаём о глубокой пропасти, отделяющей Славу и его 

мать друг от друга: 

 «Раньше её слова вызывали боль и обиду. «Славик, больше всех я люблю 

Бога, а на втором месте навсегда будешь только ты. Так должно быть у 

верующих, ты не можешь обижаться!» – Ну да, конечно, на втором месте у 

родной матери! Никогда я не буду вторым, я – первый, я – лидер! – он жил этой 

идеей лет с двенадцати, с тех пор, как мать, по его выражению, ударилась в 

религию, променяв на неё, – он с горечью повторял это, растравляя душу, – его, 

Славу, единственного сына».  

И в этом душевном, даже духовном разрыве между героем и матерью 

(поведение которой едва ли можно назвать по-настоящему христианским) и есть, 

возможно, подлинная причина Славиного скинхедства, его жестокости и, 

наконец, готовности убить человека. 

Осознаёт ли герой свою жестокость? Есть ли шанс на его раскаяние в 

дальнейшем? 

3.3. Осознание героем зла, которое он совершил 

 До сцены с демонстрацией видеозаписи в милиции Слава ощущает свой 

поступок как бы сквозь внутренние впечатления «он помнил это ощущение – 

раньше не знал, как это – когда лезвие протыкает кожу, входит в мышцы, 

застревая между рёбрами» или сквозь собственные мысли: «Этот второй не 

мог знать ни имён, ни адресов. Он и опознать бы их вряд ли смог – темно было, 

все на одно лицо…»  

Теперь же Слава видит себя со стороны, ещё даже не осознавая до конца, 

что это он сам: «Несколько секунд на экране рябили чёрно-серые полоски, ничего 

не происходило… наконец дверь открылась, и кто-то вошёл. Точнее вбежал. 

Через секунду показалось застывшее от страха лицо. Вбежавший пытался 

захлопнуть дверь, что-то кричал. Внезапно дверь снова открылась. Толкаясь, 

ввалились три фигуры и начали хаотично двигаться перед лестницей. Один 

оторвался и стал медленно подниматься по ступенькам, потряхивая каким-то 

предметом в правой руке. Его походка отличалась от метаний того, первого. 

Он шёл твёрдо, вытянув шею и широко расставив руки… Крупным планом, 

почти глядя на них с экрана, он занёс свой нож и несколько раз с силой воткнул 

его в медленно сползающую по стене фигуру. Она сползла как тряпичная кукла. 
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Бугай пнул ногой лежащее тело и развернулся к двум прямо перед самым 

объективом. С экрана на сидящих в кабинете смотрел Слава…» 

И в этом внезапном узнавании себя есть что-то неожиданное, в 

подчёркнуто отстранённом описании мы ощущаем удивление самого Славы. 

Возможно, это удивление и может открыть ему путь к раскаянию, но, на наш 

взгляд, этого не произойдёт. 

 

3.4. Шанс на перерождение героя? 

 

На протяжении всего рассказа мы проследили, какие мысли, чувства 

вызывают в Славе все те, кто его окружает (см. Приложение №7).  Ни одного 

доброго, человеческого слова, чувства, мысли! Агрессия, злоба, и снова 

агрессия. В финале рассказа мы видим, что Славу не волнует ни срок ( хотя  и 

тут «отмазали» родственнички), ни судьба пострадавшего паренька  Сулеймана - 

ничего. Отчим натыкается на «каменный взгляд» Славы, и перед нами 

действительно Камень, Зверь, Не-человек. Превращение когда-то маленького, 

обиженного и несчастного мальчика, погружённого в омут обстоятельств, 

нелюбви, жестокости, бюрократии и др., в того, кто  вынужден отвергнуть от 

себя образ Божий и примерить личину Зверя, произошло.  

В Приложении№ 8 мы приводим все возможные внутренние и внешние 

причины, приведшие Славу к такому перерождению.  

Обратимся теперь к упрямым фактам по нашему городу. 

4. Анализ статистических  данных Угличской  комиссии  по делам 

несовершеннолетних, анкетирования студентов, посещения  центр 

психолого – медико – социального сопровождения, диагностики и 

консультирования детей и подростков «Гармония» 

Анализ статистических  данных за последние годы КДН и защите их прав 

Угличского муниципального района, предоставленный во  время нашего 

посещения этого учреждения, приведён в Приложении №15.  Из этих данных 

следует сделать вывод, что проблема подростковой жестокости актуальна  в 
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нашем городе. Цифры преступности в 2019 ниже, чем, скажем, в 2016 году, но 

такие же, как в 2014. Можно предположить, что проводимая работа способствует 

такому снижению преступности. Но нет гарантий, что не случится скачок, как в 

2015-ом, да и цифры в 2019-ом ещё далеки от идеала. О чём говорят эти цифры? 

Много это или мало?  

Мы проконсультировались со специалистом центра «Гармония», психологом 

Шухаевой Еленой Николаевной. Она рассказала об увеличивающем год от года 

количестве обратившихся по данной проблеме посетителей. Назвала главные 

причины возрастающей подростковой агрессии, которые напрямую связывает с 

ситуацией в каждой конкретной семье. Это всё те же причины и факторы, 

которые открыты нами в ходе анализа рассказа Елены Тулушевой. Ещё раз 

перечислим их: кризис семейного воспитания, равнодушие взрослых к 

проблемам ребёнка; слабый или слишком сильный контроль над ребёнком; 

влияние средств массовой информации; желание подростка завоевать авторитет 

в глазах друзей и сверстников и мн. другое. 

Кто же виноват в этом  и что делать? 

 

5. Кто виноват? и Что делать? 

 

На наш взгляд, взгляд людей 21 века, человечество давно уже должно 

было решить эти проблемы. 

Елена Тулушева в рассказе «Слава»  пытается дать ответ на этот вопрос. 

Кажется, что виной всему наше общее безразличие. «Начиная с безразличия 

внутри семьи, и дальше – безразличие соседей, учителей, коллег, просто людей 

на улицах, проходящих мимо, безразличие государственных структур… А за 

безразличием приходит жестокость» (Зачем им жить?). 

Но…Есть ли выход? Что делать?  

Выход - в простых человеческих ценностях, которые  никто не отменял и 

не отменит никогда. Выход – в крепкой и надёжной семье, в которой чтут 

традиции, доверяют друг другу, уважают личность. В семье, в которой   царят 



17 

 

любовь, понимание, участие. В семье, в которой подросток не чувствует себя 

одиноким  и никому не нужным, в  которой рядом есть  близкий  человек, 

готовый  объяснить, что истинно, а что ложно, где Добро, а где Зло.  

Выход - в  семье, у которой есть будущее… 

Выход - в объединении усилий семьи, школы, государства. Выход - в  

неравнодушии всех и ко всему … 

 

ВЫВОДЫ   

 

1. Автор Елена Тулушева  поднимает в творчестве острые социальные и 

моральные проблемы, показывает, как  они отражаются на внутреннем мире 

 подростка. Литература по-прежнему отражает Жизнь, и ни одна «книжная» 

проблема не оторвана от суровой реальности.  

2. Приведённые выше факты, результаты анкетирования подростков  и 

социологического опроса взрослых подтвердили мысль о том, что жить 

подростку в современном мире не просто, выявили  у него наличие 

психологических, социальных, моральных проблем.  

3. В нашем городе и районе проводится серьёзная комплексная работа по 

решению «подростково-молодёжных» проблем. Путь выхода из них мы видим в 

объединении усилий семьи, школы, государства, в неравнодушии всех и ко 

всему. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Целью нашего исследования  стал поиск ответов на злободневные 

вопросы: в чём причины подростковой жестокости? Почему с этой проблемой 

сталкиваются полные, обеспеченные семьи, в которых ребёнку предоставлены 

все блага? Почему  это происходит не в голодное военное лихолетье, а сегодня?  

Нами был дан анализ проблематики рассказа Е. Тулушевой «Слава»; 

разработана  серия вопросов и заданий по прочитанному, а также 

проанализированы интернет - ресурсы по проблеме жестокости среди 

подростков; обобщен и систематизирован материал о субкультуре скинхедов. 

  Во второй части проведённого нами исследования представлены 

результаты анкетирования подростков  и социологического опроса взрослых,  с 

целью получения информации посещены Угличская комиссия по делам 

несовершеннолетних, центр «Гармония»; сделаны выводы об эффективности   их 

работы в этом направлении.  

Выдвинутая нами ранее гипотеза исследования подтвердилась. Причины 

подростковой жестокости вряд ли возможно назвать  однозначно. Но основные 

формирующие её факторы следует искать в детско-родительских отношениях, в 

модели семейного воспитания, в отсутствии внимания родителей к проблемам 

ребёнка, недостатке близких отношений между ними и многом другом.  

В работе сделана попытка  дать свой «рецепт» решения проблем.  Его мы 

видим в первую очередь в сохранении  простых человеческих ценностей, в 

семье, в  которой ребёнок не чувствует себя одиноким,  в  объединении усилий 

семьи, школы, государства, в неравнодушии всех и ко всему. 

 Практическим результатом нашей работы стало создание Папки с учебно-

информационными материалами, которая может  быть использована для 

подготовки к урокам по современной русской литературе, а также в 

воспитательной работе с подростками и студентами, для проведения тренингов и 

социально ориентированных мероприятий.  

 Материалы нашего исследования будут интересны и полезны родителям, 

психологам, социальным педагогам и всем неравнодушным  людям. 
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«Справедливая Россия», российско-итальянской премии «Радуга» (2017), премий 

им. Н. С. Лескова (2018), им. А. Г. Кузьмина и др. Стипендиат Министерства 

Культуры РФ, обладатель серебряной статуэтки конкурса «Золотой Витязь». 

Участница Литературного фестиваля молодых писателей России и Китая в 

Шанхае (2015), Фестиваля молодых писателей России, Белоруссии и Украины в 

Минске (2016), XIII–XVI Форумов молодых писателей России и зарубежья.  

Член Союза писателей России. Живет в Москве. 
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Публикации 

1. Заря №1 (2019)  Слава 

2. Нижний Новгород №6(29)/2019 Были стены, будут и окна 

3. Наш современник №8/2019 Были стены, будут и окна 

4. Роман-газета №5/2019 Ревность 

5. Роман-газета №5/2019 В хорошие руки 

6. Роман-газета №5/2019 Мальчики ходят рядом 

7. Роман-газета №5/2019 Одиннадцать платьев 

8. Роман-газета №5/2019 Подъезд 

9. Роман-газета №5/2019 Квартирный вопрос 

10. Роман-газета №5/2019 Папа 

11. Роман-газета №5/2019 Небо, любовь моя 

12. Роман-газета №5/2019 Первенец 

13. Огни Кузбасса №5/2018 Домой. Первенец. 

14. Берега №5(29)/2018 Домой 

15. Нижний Новгород №5(22)/2018 Папа 

16. Наш современник №8/2018 Домой 

17. Подъём №4/2018 Домой 

18. Наш современник №5/2018 Писатели любуются друг другом 

19. Наш современник №3/2018 Почём дети? 

20. Юность №4/2018 Папа. Домой. 

21. Наш современник №10/2017 «Кто ты будешь такой?» 

22. Наш современник №8/2017 Первенец 

23. Нижний Новгород №6(17)/2017 Первенец 

24. Берега №5(23)/2017 Первенец. Рядом ходит. Клад 

25. Юность №6/2017 Подарок. Рядом ходит. 

26. Дон №4-6/2017 Девчонки 

27. Нижний Новгород №4(11)/2016 Одиннадцать платьев 

28. Огни Кузбасса №6/2016 Рассказы из цикла «Подъезд» 
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Приложение 4 

О Тулушевой Е. С. 

 

 

То, что Елена Тулушева заметное явление в нашей молодой прозе – это 

бесспорно.   

Сергей Есин 

 

Елена Тулушева пишет строгую, жестокую и притом тонкую, истинно 

художественную прозу. Она не играет словами, мыслями, интеллектом; не 

играет в литературу. Она её создаёт.  

Ромин Сенчин 

 

Елена Тулушева – новое имя в русской литературе. Имя новое, а мастер 

сложившийся. Тулушева наследует и продолжает традиции подлинной русской 

литературы, развивает темы, ей свойственные – отзывчивость, милосердие, 

сострадание, борьба за человеческое достоинство.  

 

Платон Беседин 

 

У Тулушевой есть рассказ, который уже сейчас претендует на то, чтобы 

занять место в современной литературе. Это рассказ «Слава». В нём есть то, 

что можно назвать «ударом» в литературе – то есть деталью такой 

художественной сил, в которой бытовое содержание как бы прорывается 

сгустком концентрированного бытия, подобно тому, как магма вырывается из 

земной коры при извержении вулкана. 

Андрей Тимофеев 

 

 

 

 

 

 

 



24 

 

 

План эпизодов рассказа «Слава»  

№ Название эпизода 

 

Цитатный план 

1. Утренний звонок в дверь. Кого там принесло в 7:30 к матери?  

 

2. Повторившийся  звонок. Или не к матери…? 

 

3.   Мужские голоса : ордер на 

обыск. 

Скорей, думай же! 

 

4. Избавление от улик Думай, думай же! Ты же умный! Среди всех этих 

тупых баранов ты из тех единиц, которые реально 

понимают суть движения.  

 

5. Воспоминания о 

кадетском корпусе 

Три года кадетства — три года тоски, унижения, 

бесконечной борьбы за выживание.  

 

6. Встреча с милиционерами Здрасьте, а вы ко мне? случилось что-то? 

 

7. Попытки вывернуться Просто давят, разводят. До последнего надо 

отпираться. 

 

8. Серьёзные обвинения …ваш сын, Слава, подозревается в… 

Но это — уже возможно реальные сроки, а не 

условка. 

 

9. Череда едва 

сохранившихся в памяти 

картинок 

Это вкус власти над чьей-то жизнью, с каждым 

разом он всё сильнее и сильнее. 

 

10. Воспоминания о матери в 

храме 

Ему стало тошно и гадко, она была ему 

отвратительна, она всегда пыталась вызвать у 

него чувство вины, это бесило. 

 

11. В отделении милиции Хотелось поскорее уйти отсюда, отоспаться и 

хорошенько напиться вечером с пацанами, 

поржать над ментовским проколом с книжками. 

12.  Жёлтый конверт с 

видеозаписью 

Слава решил, что конверт к нему отношения не 

имеет, что-то неприятно кольнуло внутри. 

 

13. Слава перед монитором С экрана на сидящих в кабинете смотрел Слава 

 

14. Приговор …он не сожалеет ни о чем… 
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Приложение 6 



Проявления агрессии Славы 

 

 

 

 

 

 

 

 

Персонаж Фраза в адрес 

тренние « гости» � Вот уроды! Убил бы, весь мозг прозвонили. 

Милиционеры � Только не с повинной, не со страхом перед этим волками! 

 

Врач � Да уж, мужик, тебе-то Бог явно всего этого не дал, так что не  

завидуй 

«Свои», «дружки» � Тупые бараны. Идиоты, не добили, не проверили. 

Жертва Славы, 

Сулейман 

� Урод; тварь  

� …он хотел просто убить. — Убить, убить эту тварь  

� …ведь нож был, столько   ударов — все мимо, что ли?! 

 

Сам себя � Идиот; баран  

� Баран, надо ж было так, ведь нож был, столько   ударов — все 

мимо, что ли?! 

� На втором месте у родной матери! Никогда я не буду вторым, я — 

первый, я — лидер!  

� Среди всех этих тупых баранов ты из тех единиц, которые  реально 

понимают суть движения 

Мать � …вдарилась в религию 

� Она была пугающе чужой… показалась совсем чужой и далекой, 

как из другого мира 

� Она была ему отвратительна она всегда пыталась вызвать у него 

чувство вины, это бесило  

� Возненавидел со всей детской беспощадной ревностью 

Служащие, 

прихожане в храме 

� Её церковные; эти, святоши 

� …толстые тётки в платочках (если они все постятся – почему 

такого размера?) и странные мужики с блаженными лицами 

� Глупо. Кроме отвращения ничего. 

Бог, церковь � Где же Её дорогой Бог? Что ж не поможет?  

� Он возненавидел ее Бога и всю Его церковь.  

� И с каждым годом, с каждым очередным церковным праздником, с 

каждой новой книгой, которую она пыталась ему подсунуть, — эта 

ненависть только росла. 

� Возненавидел со всей беспощадной детской ревностью 

Приложение 7 
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Причины агрессии Славы 

СЕМЬЯ: 

• Духовный разрыв с матерью: конфликт с ней, детская травма из-за её ухода в 

религию; Равнодушие к ребёнку; непоследовательность воспитания. 

• Чувство мести пьющему отцу, которого почти не помнит. Обида.  Нет достойного 

примера мужчины.  

• Отчуждённые отношения с отчимом 

ВРЕМЯ И МЕСТО:  

 

1. Детство-  круглосуточный садик, 

2. Отрочество- лагеря, 3 года- кадетский корпус 

3. Юность- среда скинхедов 

Одиночество, брошенность и бесприютность всегда сдан куда-то. Всегда там, где он не 

хочет быть. 

Образ жизни, зависимости  

• Влияние идей, книг среды той субкультуры, в которую попал  

• Пьяные выходки, курение, стрессы, наркотики. Ранние проблемы со здоровьем. 

Сам 

� Неспособность контролировать свои волевые процессы, выплеск постоянно 

копившихся чувств и состояний 

Мотивы 

� Желание быть лидером, быть первым: несогласие с матерью, что Слава будет 

вторым;  

� Попытка обратить на себя внимание Слава лишён доброты и уважения, чувства 

собственной важности и ценности; 

� Желание найти жертву своих несчастий 

� Юношеское богоборчество 

�  Желание утвердиться, завоевать авторитет и удержать его 

� Способ защиты, желание обрести чувство безопасности 

� Желание найти жертву своих несчастий 

� Желание быть значимым, быть нужным, полезным кому-то 
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Внутренние мотивы Славы  

Способ защиты, желание обрести 

чувство безопасности 
Попытка обратить на себя 

внимание 

Желание быть лидером, быть 

первым; несогласие с матерью, 

что всегда будет вторым 

Желание найти жертву своих 

несчастий 

Юношеское богоборчество 

Желание утвердиться, 

завоевать авторитет и 

удержать его 

Желание быть значимым, 

быть нужным, полезным 
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Проверь себя. Викторина по тексту рассказа. 

1. Накануне какого праздника происходит действие рассказа «Слава»?  

2. Что болит у Славы с утра и почему?  

3. Как зовут  «друзей» Славы?  

4. Во сколько раздался первый звонок в дверь? 

5. Сколько дней прошло после преступления?  

6. Какими болезнями уже страдает  Слава? 

7. Чьё ворчание Слава услышал из спальни?  

8. Что потребовал Слава от матери, чтобы почувствовать себя в безопасности? 

9. Что было у Славы в качестве улик? Сколько полок этих улик было?  

10. Зачем была взята характеристика на Славу  из колледжа?  

11. Сколько приводов в милицию  было у Славы?  

12. Сколько минут было у Славы на уничтожение всех улик? 

13. Книга, которой Слава гордится?  

14. Где учился Слава до колледжа?  

15. Что Слава вспоминает из своего детства? 

16. Как мать объясняла Славе, почему он всё время живёт  не дома? 

17. Кого Слава представлял, когда дрался с ребятами?  

18. Какого числа произошло преступление?  

19. Кто такой Павел Сергеевич?  

20. Как зовут маму Славы?  

21. Имя жертвы преступления? 

22. Оружие Славы?  

23. Как вела себя мать во время допроса Славы, во время обыска в  квартире? 

24. Взамен на что матери удалось затащить Славу в церковь?  

25. Что Слава чувствует  в церкви?  

26. Почему Слава не боится статьи и зоны?  

27. Сколько доказанных убийств у заключенного, с которым переписывался Слава?  

28. Куда Слава вышел во время обыска?  

29. Какого цвета был конверт с видеозаписью преступления?  

30. Какова реакция Славы на увиденное? 

31. Сколько лет дали Славе? 

32. Какова судьба Сулеймана?  

33. Раскаялся ли Слава в содеянном? 
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Историческая справка. События на Манежной площади. 2010 год. 

 

11 декабря 2010 года на Манежной площади в центре Москвы собралось около 5 

тысяч молодых людей, представляющих различные сообщества — 

от футбольных болельщиков до сторонников националистических организаций. 

Поводом для несанкционированной акции на Манежной стало убийство 6 

декабря в драке болельщика "Спартака" Егора Свиридова. 

Информация о митинге была распространена через социальные сети и форумы. 

Акция вылилась в беспорядки и драки с выходцами с Кавказа. 

Силовики через громкоговорители призывали собравшихся разойтись, 

поскольку акция была не санкционирована. В ответ в ОМОН, оцепивший 

Манежную площадь, летели металлические рамки ограждения, пустые бутылки, 

елочные игрушки с елки, наряженной у выставочного центра "Манеж". 

Собравшиеся жгли дымовые шашки и фаеры. По словам очевидцев, некоторые 

принесли с собой взрывпакеты и также бросали их в омоновцев. Один 

из митингующих стрелял вверх из травматического пистолета. 

По словам очевидцев, действия ОМОНа были достаточно жесткие, но не 

сопоставимые с тем, что творили собравшиеся на площади. Омоновцы долго 

не получали команду действовать жестко, поскольку руководство милиции 

надеялось на благоразумие участников акции. Сотрудники милиции ни разу 

не применили табельное оружие, несмотря на опасность их жизням. 

Действия милиции спасли жизнь нескольким гражданам с неславянской 

внешностью, которые оказались недалеко от Манежной площади. Их, избитых, 

омоновцам сначала пришлось отбить у воинствующей толпы, а потом 

в ожидании подкрепления буквально закрывать собственными телами 

от участников беспорядков. 
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Участники акции начали покидать площадь лишь после того, как к ним вышел 

глава столичного ГУВД Владимир Колокольцев. Чиновник пообещал, что 

убийство Егора Свиридова будет раскрыто, а виновные понесут наказание. 

После встречи с главой ГУВД протестующие, переместившись с Манежной 

площади на станции метро "Театральная" и "Охотный ряд", избивали встречных 

"лиц кавказской национальности". Драка произошла также на станции метро 

"Университет". 

На станции "Охотный ряд" противостояние закончилось стычкой между 

омоновцами и участниками беспорядков. Инцидент был быстро локализован. 

По данным мэрии Москвы, в результате беспорядков на Манежной площади 

пострадали 32 человека, 7 человек были госпитализированы. По данным 

милиции, за медпомощью обратились 34 человека. Помимо этого пострадали 

восемь сотрудников ОМОНа, в одного из которых был брошен фаер. 

Сотрудники милиции задержали 65 человек. Их доставили в ОВД, провели 

с ними беседу, а утром всех задержанных отпустили, предварительно составив 

в отношении них административные протоколы. Среди задержанных оказались 

шестеро несовершеннолетних. 

По мнению занимавшего в то время пост главы МВД России Рашида 

Нургалиева, за беспорядками стояли представители леворадикальной молодежи. 

Объединения футбольных фанатов заявили, что не имеют никакого отношения 

к происходившему на Манежной, где в течение нескольких часов 

бесчинствовали люди, выкрикивавшие, в том числе, лозунги 

националистического характера. 

 

 Источник: риа новости 
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Энциклопедическая справка.  СКИНХЕДЫ 

СКИНХЕДЫ (англ. skinheads, от skin -  кожа и head - голова), разг. скины - 

представители маргинальных неформальных объединений, как правило, ультраправого, 

крайне националистического толка. 

Представители отличаются узнаваемой внешней атрибутикой (бритые головы, тяжелые 

высокие ботинки, узкие штаны на подтяжках, куртки-«бомберы» и т. д.) и крайней 

неприязнью к «инородцам», выражающейся в общественно опасных формах, вплоть до 

избиений и убийств. 

Движение скинхедов зародилось в 1960-х гг. в бедных рабочих кварталах 

Великобритании. От обычных уличных и футбольных хулиганов первых «кожаноголовых» 

отличал специфический внешний вид и пристрастие к музыке стилей «ска», «рок-стеди», 

позднее - «ой!». 

Они еще не были расистами, многие скинхеды «первой волны» имели черный цвет 

кожи. Объекты для уличных драк они выбирали по социальному признаку: ими становились и 

«мажоры», и хиппи, и рыночные торговцы-пакистанцы. 

С конца 1970-х гг. в британском движении скинхедов оформляется и приобретает 

наибольший вес группа скинхедов-расистов. Этому способствовала как пропагандистская 

работа Британского Национального Фронта, так и экономический кризис середины 1980-х гг., 

усугубившийся ростом нелегальной иммиграции из стран Азии и Африки, что привело к 

обострению межрасовых конфликтов. Именно тогда скины-расисты приняли лозунг 

«Сохраним Британию Белой!» и начали регулярные нападения на представителей иных рас. 

Одновременно движения бритоголовых развивались в Европе и США. В ФРГ скины 

сразу заявили о себе как о крайне агрессивной и политизированной силе. В отличие от 

английских «соратников», они сразу отметились убийствами. Во Франции скины впервые 

стали появляться в середине 1980-х гг. на демонстрациях Национального фронта - 

крупнейшей националистической партии Франции. Примерно на то же время приходится 

формирование движения в США, Италии, Испании, Норвегии, Дании и Швеции (объектом 

особой ненависти шведских скинхедов являются весьма расплодившиеся в этой стране секс-

меньшинства). 

На сегодняшний день наиболее многочисленны скинхедовские группировки в 

Германии (5000 чел.), Чехии (4000), Венгрии (4000), США (3500), Польше (2000), Испании 
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(2000), Бразилии (1500), Великобритании (1500), Италии (1250), Швеции (1000). Общее число 

скинхедов в мире оценивается в 70 тыс. чел. в 33 странах, кроме России. 

Примечательно, что среди бритоголовых немало тех, кто придерживается 

антифашистских и антирасистских взглядов. 

В 1988 г. в США даже возникло отдельное движение «S.H.A.R.P.» (Skin Heads Against 

Racial Prejudices, «Скинхеды против расовых предрассудков»). В начале 1980-х гг. 

сформировалась группировка «Red Skins» («Красные скинхеды»), представители которой 

называют себя коммунистами, почитают Че Гевару и подводят под свои драки 

«антикапиталистическую» идеологию. 

Наиболее экстравагантное движение «G.A.S.H.» («Gay Aryan Skin Heads»), 

объединяющее скинхедовпедерастов. 

В России число скинхедов доходит, по разным данным, до 50 тыс. (вместе с 

представителями близких по атрибутике экстремистских организаций). 

Первые группировки бритоголовых появились в 1991 г. в Москве, а затем, в 1993-94 гг. 

- в Санкт-Петербурге, Ростове и Волгограде. 

Несмотря на внешние акциденции и шокирующую атрибутику, российские скинхеды за 

редким исключением не являются германофилами, приверженцами национал-социализма и 

фанатами Гитлера, осуждая его антиславянские взгляды и сам факт нападения на Россию. 

Идеальным социальным устройством российские скинхеды считают то, в котором 

существует неравенство по расам и приоритет русского народа как титульного народа России, 

над остальными народами. Как ультраправые они ненавидят коммунизм, как почитатели 

«язычества» - христианство, как враги толерантности к инородцам - демократию, неизбежно 

приводящую к тотальной денацификации, политкорректности, огромным иммигрантским 

потокам и в итоге - вырождению титульной нации любой белой страны. 

Борясь за «чистоту расы», российские скины часто избивают бомжей, 

гомосексуалистов и рэпперов (как распространителей негритянских ценностей). 

Особой ненавистью у скинов пользуются наркоторговцы (в своем большинстве жители 

Кавказа, Средней Азии и Африки), наживающиеся, по терминологии скинов, «на смерти 

белых людей». 

Свою борьбу с нацменами они ведут путем т. н. «прямых действий». Жертвами 

бритоголовых ежегодно становились десятки, а то и сотни человек по всей стране, от 

Архангельска до Екатеринбурга, в т. ч. обычные граждане вполне славянской внешности. 

На совести скинхедов немало убийств, в т. ч. детей. В 2003 г. скинхеды зарезали 

шестилетнею таджичку, в 2004 г. - девятилетнюю таджичку. Нередким явлением стали 

массовые побоиша. Так, в 1999 г. более 50 бритоголовых напали на служителей и прихожан 

храма Международного общества сознания Кришны (Москва). 4-5 сентября 1999 г. на 
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Манежной площади в Москве произошла массовая драка между скинхедами и рэпперами, где 

с каждой стороны принимало участие больше сотни человек. В 2001 г. группы скинхедов до 

200 человек устроили погромы на продуктовых рынках у метро «Ясенево» и «Царицыно», 

пострадало 40 человек, трое погибли. 

По данным ВНИИ МВД, только с декабря 2007 по март 2008 г. в результате нападений 

скинхедов в крупных российских городах убиты более 40 человек. 

Скинхедов нередко используют в своих целях политические движения крайне правого 

и крайне левого толка (от РНЕ до НБП, см. Нацболы). Спектр «услуг», которые могут оказать 

им бритоголовые, достаточно широк - от помощи в проведении митингов, обеспечении 

охраны того или иного мероприятия и распространении литературы до силовых акций, чаще 

всего имеющих провокационный характер (как в случаях с нападениями на московские 

рынки). 

Скинхеды не являются полноценным политическим движением, не имея официальной 

регистрации, внятной программы, единого координационного центра, собственности, 

помещения и т. п. Скинхед-движение - это комплекс полностью автономных группировок с 

перекрестным членством. 

Отсутствие партийного лидера и централизованного управления обеспечивают 

невозможность постановки под чей-либо контроль большей части всего скин-движения. 

Крупнейшие объединения российских скинхедов: московские «Объединенная Бригада 

88», «Московский Скинлегион», «Кровь и Честь», а также санкт-петербургские «Русский 

Кулак», «Солнцеворот», «Тотенкопф». 

 

 

 

Источник: http://niv.ru/doc/encyclopedia/politics/articles/173/skinhedy.htm 
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Тест Басса-Дарки 

 
1. Временами я не могу справиться с желанием причинить вред другим.   Да / нет 

2. Иногда сплетничаю о людях, которых не люблю.   Да / нет 

3. Я легко раздражаюсь, но быстро успокаиваюсь.   Да / нет 

4. Если меня не попросят по-хорошему, я не выполню.   Да / нет 

5. Я не всегда получаю то, что мне положено.   Да / нет 

6. Я не знаю, что люди говорят обо мне за моей спиной.   Да / нет 

7. Если я не одобряю поведение друзей, я даю им это почувствовать.   Да / нет 

8. Когда мне случалось обмануть кого-нибудь, я испытывал мучительные угрызения 

совести.   Да / нет 

9. Мне кажется, что я не способен ударить человека.   Да / нет 

10. Я никогда не раздражаюсь настолько, чтобы кидаться предметами.   Да / нет 

11. Я всегда снисходителен к чужим недостаткам.   Да / нет 

12. Если мне не нравится установленное правило, мне хочется нарушить его.   Да / нет 

13. Другие умеют почти всегда пользоваться благоприятными обстоятельствами.    

14. Я держусь настороженно с людьми, которые относятся ко мне несколько более 

дружественно, чем я ожидал.   Да / нет 

15. Я часто бываю несогласен с людьми.   Да / нет 

16. Иногда мне на ум приходят мысли, которых я стыжусь.   Да / нет 

17. Если кто-нибудь первым ударит меня, я не отвечу ему.   Да / нет 

18. Когда я раздражаюсь, я хлопаю дверями.   Да / нет 

19. Я гораздо более раздражителен, чем кажется.   Да / нет 

20. Если кто-то воображает себя начальником, я всегда поступаю ему наперекор. Да / нет 

21. Меня немного огорчает моя судьба.   Да / нет 

22. Я думаю, что многие люди не любят меня.   Да / нет 

23. Я не могу удержаться от спора, если люди не согласны со мной.   Да / нет 

24. Люди, увиливающие от работы, должны испытывать чувство вины.   Да / нет 

25. Тот, кто оскорбляет меня и мою семью, напрашивается на драку.   Да / нет 

26. Я не способен на грубые шутки.   Да / нет 

27. Меня охватывает ярость, когда надо мной насмехаются.   Да / нет 

28. Когда люди строят из себя начальников, я делаю все, чтобы они не зазнавались.   Да / нет 

29. Почти каждую неделю я вижу кого-нибудь, кто мне не нравится.   Да / нет 

30. Довольно многие люди завидуют мне.   Да / нет 

31. Я требую, чтобы люди уважали меня.   Да / нет 

32. Меня угнетает то, что я мало делаю для своих родителей.   Да / нет 

33. Люди, которые постоянно изводят вас, стоят того, чтобы их «щелкнули по носу».   Да / 

нет 

34. Я никогда не бываю мрачен от злости.   Да / нет 

35. Если ко мне относятся хуже, чем я того заслуживаю, я не расстраиваюсь.   Да / нет 

36. Если кто-то выводит меня из себя, я не обращаю внимания.   Да / нет 

37. Хотя я и не показываю этого, меня иногда гложет зависть.   Да / нет 

38. Иногда мне кажется, что надо мной смеются.   Да / нет 

39. Даже если я злюсь, я не прибегаю к «сильным» выражениям.   Да / нет 

40. Мне хочется, чтобы мои грехи были прощены.   Да / нет 

41. Я редко даю сдачи, даже если кто-нибудь ударит меня.   Да / нет 

42. Когда получается не по-моему, я иногда обижаюсь.   Да / нет 
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43. Иногда люди раздражают меня одним своим присутствием.   Да / нет 

44. Нет людей, которых бы я по-настоящему ненавидел.   Да / нет 

45. Мой принцип: «Никогда не доверять «чужакам».   Да / нет 

46. Если кто-нибудь раздражает меня, я готов сказать, что я о нем думаю.   Да / нет 

47. Я делаю много такого, о чем впоследствии жалею.   Да / нет 

48. Если я разозлюсь, я могу ударить кого-нибудь.   Да / нет 

49. С детства я никогда не проявлял вспышек гнева.   Да / нет 

50. Я часто чувствую себя как пороховая бочка, готовая взорваться.   Да / нет 

51. Если бы все знали, что я чувствую, меня бы считали человеком, с которым нелегко 

работать.   Да / нет 

52. Я всегда думаю о том, какие тайные причины заставляют людей делать что-нибудь 

приятное для меня.   Да / нет 

53. Когда на меня кричат, я начинаю кричать в ответ.   Да / нет 

54. Неудачи огорчают меня.   Да / нет 

55. Я дерусь не реже и не чаще чем другие.   Да / нет 

56. Я могу вспомнить случаи, когда я был настолько зол, что хватал попавшуюся мне под 

руку вещь и ломал ее.   Да / нет 

57. Иногда я чувствую, что готов первым начать драку.   Да / нет 

58. Иногда я чувствую, что жизнь поступает со мной несправедливо.   Да / нет 

59. Раньше я думал, что большинство людей говорит правду, но теперь я в это не верю.   Да / 

нет 

60. Я ругаюсь только со злости.   Да / нет 

61. Когда я поступаю неправильно, меня мучает совесть.   Да / нет 

62. Если для защиты своих прав мне нужно применить физическую силу, я применяю ее.   

Да / нет 

63. Иногда я выражаю свой гнев тем, что стучу кулаком по столу.   Да / нет 

64. Я бываю грубоват по отношению к людям, которые мне не нравятся.   Да / нет 

65. У меня нет врагов, которые бы хотели мне навредить.   Да / нет 

66. Я не умею поставить человека на место, даже если он того заслуживает.   Да / нет 

67. Я часто думаю, что жил неправильно.   Да / нет 

68. Я знаю людей, которые способны довести меня до драки.   Да / нет 

69. Я не огорчаюсь из-за мелочей.   Да / нет 

70. Мне редко приходит в голову, что люди пытаются разозлить или оскорбить меня.   Да / 

нет 

71. Я часто только угрожаю людям, хотя и не собираюсь приводить угрозы в исполнение.   

Да / нет 

72. В последнее время я стал занудой.   Да / нет 

73. В споре я часто повышаю голос.   Да / нет 

74. Я стараюсь обычно скрывать свое плохое отношение к людям.   Да / нет 

75. Я лучше соглашусь с чем-либо, чем стану спорить.   Да / нет 
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Приложение 13 

Анкета для подростков 

 
1. Понимают ли вас родители?  

2. Можете ли вы назвать хорошими отношения со своими родителями? 

3. Можете ли  поделиться с ними  самым сокровенным? Кому доверяете? 

4. Чувствуете ли вы иногда (часто, всегда) себя никому не нужным и одиноким? 

5. Проявляли ли вы в их адрес агрессию? А они – в ваш? 

6. Есть ли у вас настоящие друзья?  

7. Часто ли ссоритесь со сверстниками?  

8. Хочется ли вам приходить в школу, колледж? 

9. Понимают ли вас учителя?  

10. Понимаете ли вы учителей? Уважаете? Сочувствуете ли иногда им? 

11. Вступаете ли вы в конфликты с учителями?  

12. Доверяете ли вы в принципе людям? 

13. Когда-либо в вашем присутствии унижали или оскорбляли людей? 

14. Проявляли ли по отношению к вам агрессию?  

15. Поднимали ли на вас когда-нибудь руку? 

16. Испытывали ли вы чувство агрессии по отношению к чужим и близким людям? 

17. Считаете ли вы, что агрессия порождает агрессию? 

18. Влияют ли на агрессивность подростка жестокие фильмы, игры, окружение или всё 

зависит от самого человека? 
19. Что, на ваш взгляд, заставляет подростков проявлять агрессию по отношению к людям? 

Перечислите. 
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Приложение 15 

Анализ статистических данных комиссии по делам несовершеннолетних и 

защите их прав 

 

1. Состояние преступности 

 

 

Мониторинг причин совершения правонарушений подростками 

 
1. влияние алкоголя, наркотиков                                                       83% 

2. отсутствие нравственного воспитания                                     58% 

3. особенности характера                                                                 52% 

4. влияние социальной среды                                                             21% 

5. влияние семьи                                                                                  32% 

6. низкий уровень воспитательной работы в  обр..учр.                21% 

7. пропуски занятий в образовательном учреждении                   12% 

 

Количество несовершеннолетних, в отношении которых  проводится     

ИПР 
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Количество семей, находящихся в СОП 
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Приложение 16 

ИНТЕРВЬЮИРОВАНИЕ 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

 

Фёдорова Ирина Николаевна, 

начальник отдела по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 

Администрации Угличского 

муниципального района, заместитель 

председателя комиссии 

 

Поделилась информацией по 

статистике правонарушений 

подростками на территории  

Угличского муниципального 

района и о проведении 

профилактической работы с 

несовершеннолетними и семьями, находящимися в социально опасном 

положении. 

 

Центр психолого – медико – социального сопровождения, диагностики и 

консультирования детей и подростков «Гармония» 

Шухаева Елена Анатольевна, 

психолог центра  

Оказывает  комплексную помощь 

дошкольникам, младшим школьникам, 

подросткам и их родителям. Обратиться 

может любой желающий. Услуги 

предоставляются бесплатно.  

 

 

Перечислила основные факторы, 

формирующие агрессию у ребёнка. 


