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Введение 

Двадцать первый век — это время ускорения технического и 

экономического развития множества стран и народов. В этих условиях роль 

знаний, информации и информационных технологий увеличивается, а 

требования к человеку все возрастают. При этом одним из важнейших 

показателей национального развития, успешной конкурентоспособности на 

мировом рынке становится уровень культуры и образования населения. 

Интеллектуальный потенциал общества выступает стратегическим ресурсом. 

В этой ситуации не читающие малообразованные граждане становятся 

группой образовательного риска. Снижение уровня развития письменной и 

читательской культуры составляет угрозу социальной безопасности человека, 

потому что препятствует освоению текущих изменений в современном 

усложняющемся мире. В связи с этим изучение проблемы отношения 

молодежи к чтению становится особенно актуальным – оно позволяет 

понять насколько эта социальная группа готова не только жить в новом мире, 

но и осмысленно изменять его не только с потребительскими целями. 

Перед нами возникла проблема — каково отношение современной 

молодежи к чтению? Исходя из проблемы, была обозначена цель 

исследования: определить уровень вовлеченности современной молодежи в 

чтение. 

Для реализации цели были сформулированы следующие задачи: 

1) определить сущность понятия «молодежь»; 

2) проанализировать социологический аспект отношения современной 

молодежи к чтению; 

3) описать и проанализировать модели чтения; 

4) разработать и провести социологический опрос для оценки уровня 

вовлеченности молодежи в чтение; 

5) проанализировать и обобщить результаты опроса. 
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Методы исследования: анализ, обобщение, систематизация, опрос 

Практическая значимость исследования заключается в том, что 

собранный теоретический и практический материал можно будет 

использовать на классных часах и уроках обществознания при изучении тем 

социологической проблематики. 
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Глава 1. Молодёжь и чтение как социологическая проблема 

1.1. Молодёжь как социальная группа 

Всё наше общество состоит из социальных групп. «Социальная группа 

— любая относительно устойчивая совокупность людей, находящихся во 

взаимодействии и объединённых общими интересами и целями.»[2] 

«Молодёжь — это социально-демографическая группа, выделяемая  на 

основе совокупности возрастных характеристик, особенностей социального 

положения и обусловленных тем или другим социально-психологическим 

свойством.»[2] Средний возраст молодых людей составляет от 14 до 25 лет. 

«Молодёжь как социальная группа имеет индивидуальные особенности 

социального положения: 

1) необходимость усвоения выработанных обществом социальных 

норм, ценностей, установок, представлений и стереотипов (освоение новых 

социальных ролей); 

2) переходность положения; 

3) высокий уровень социальной мобильности; 

4) активный поиск своего места в жизни; 

5) наличие перспектив социального роста.» [8] 

«Представители данной группы имеют следующие  социально-

психологические качества: 

1) внутренняя противоречивость; 

2) неустойчивость психики; 

3) низкий уровень толерантности (терпимости); 

4) стремление выделяться, отличаться от других.»[8] 

Исходя из вышесказанного, можно сделать вывод, что молодёжь как 

социальная группа имеет индивидуальные социально-психологические 

качества и особенности социального положения. 

1.2. Культурные потребности и ценности молодёжи 

«Формирование культуры – исторический процесс, отражающий 
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качественное своеобразие форм жизнедеятельности людей на различных 

этапах общественного развития, представленных в продуктах материального 

и духовного производства.»[2] Чтение также влияет на формирование 

культуры. В прошлом литература помогала людям расширить своё 

эмоциональное мироощущение и сформировать точку зрения на ту или иную 

проблему. 

«Сильно поменялись мотивы чтения, всё больше и больше людей, 

которые читают специальную и справочную литературу исключительно в 

профессиональных и иных узкофункциональных целях. Читают учебники, 

справочники, газеты и журналы, но — только не художественную 

литературу.»[5]  Теперь литература развивает человека не столько с духовной, 

сколько с интеллектуальной точки зрения. 

«В условиях широкого использования мультимедийных средств и 

особенно Интернета, как показывают исследования, молодёжь чаще всего 

обращается к развлекательным программам, не требующих никакого 

напряжения ума.»[4] «Всё более значимыми становятся зрелищные формы 

потребления культуры, направленные на удовлетворение познавательной и  

эмоциональной потребностей: просмотр телепередач, видео, прослушивание 

музыки, хождение по магазинам (шопинг), посещение кинозалов, стадионов, 

спортивных зрелищ. Существенно различаясь по содержанию потребляемого 

контента, они определяют образ жизни и культурную специфику 

современной молодёжи.»[5] В данной ситуации книги теряют свою 

значимость в формировании культуры молодых людей. 

«Ценности — общепринятые убеждения относительно целей, к 

которым человек должен стремиться; они составляют основу нравственных 

принципов; важнейшие компоненты человеческой культуры наряду с 

нормами и идеалами.»[2]    

«Разумеется информация всегда была важным ресурсом, начитанные и 

образованные люди всегда «в цене», но сегодня акцент ставится на обладание 
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актуальной информацией, умению быстро и правильно находить решение. 

Развитие информационных технологий в сторону уменьшения скорости 

поиска и доставки информации, так или иначе, влияет на формирование 

определённых ценностных ориентаций у современного подрастающего 

поколения.»[3] Для подростка самое главное — это владеть актуальной 

информацией, которую можно использовать в учёбе и работе.  «...ценности 

подростка — скорость и доступность, а мир взрослых предъявляет 

соответствующие требования при трудоустройстве: молодые, мобильные, 

умеющие быстро находить нужные решения.»[3] В условиях увеличения 

скорости поиска информации, задумываться, рассуждать над прочитанным 

становится некогда. 

           «Особенности культурных потребностей молодёжи: 

1) присущая структуре потребностей прошлых лет устремлённость к 

самосовершенствованию и выраженной активности в этом направлении 

вытеснена потребностью в развлечении; 

2) в среде современной молодёжи доминирует пассивное 

времяпрепровождение; 

3) не прослеживается признаков целеорентированной регуляции 

культурных потребностей молодёжи, напротив – они являются 

предметом личного выбора молодых людей.»[8]    

«В целом среди молодёжи значительно сократившаяся доля 

познавательных потребностей, включая чтение художественной литературы, 

посещение музеев и театров, которые заменяются доминирующей 

потребностью в сетевом общении, ставшем основной чертой культурно-

досуговых практик молодых людей.»[5]    

1.3. Модели чтения: история и современность 

«Чтение является одним из видов речевой деятельности, которая в свою 

очередь, наряду с психологической речевой организацией и языковой 

системой, является одним из трёх аспектов языка.»[7]   
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«Первые модели чтения начинают своё формирование ещё с древних 

времён. В буддизме, пожалуй, впервые отчётливо прослеживается идея 

чтения как духовной коммуникации со своим истинным «Я», т. е.  

автокоммуникации. В Китае практика чтения распространялась, так же как и 

в Индии, преимущественно на высокостатусные, высокообразованные слои. 

Философские системы конфуцианства и даосизма были основаны 

представителями высокообразованных слоёв общества, что, возможно, и 

повлияло на обоснование чтения как занятия «благородных мужей». В рамках 

древнейших социальных практик и философских концепций складывалась 

социальная модель чтения как элитной сакрально-медитативной практики 

духовного самосовершенствования, доступной лишь ограниченному кругу 

лиц.»[7]    

«Для античности характерны представления о ценности чтения, в 

первую очередь, как диахронической коммуникации с прошлыми 

поколениями, с «мудрыми мертвецами», общение же с современниками 

должно проходить как устный публичный диалог. Платон считал, что письмо, 

как всякая новая техническая поддержка, ослабляет самого человека, 

предлагает людям как бы окаменевшую душу, карикатуру на ум, 

минеральную память. В античности сформировалась креативно-

репродуктивная модель чтения как диахронической коммуникации с 

прошлыми поколениями.»[7]     

«Средневековью уже было свойственно понимание книги как образца, 

авторитета и смыслового центра мира, зафиксированного в Священном 

писании. Главной целью чтения становится постижение, раскрытие тайного 

смысла богооткровенной истины, заложенной в тексте. Причём, 

единственным достойным прочтения текстом является, конечно же, Библия. 

Чтение рассматривается как практика причастия к воплощённому 

божественному Слову. Обязательным элементом читательской практики 

средневекового человека было искусство отличать божественное Слово от 
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еретической словесной мишуры. В средневековой европейской культуре 

становится доминирующей экзегетическая модель смыслопостегающего 

чтения сакральных текстов.»[7]    

«Появление книгопечатания в эпоху Возрождения разрушило кастовую 

элитность приобщённости к книжной культуре и возродило отношение к 

книге и чтению как диахронической духовной коммуникации. Для человека 

этого времени чтение становится в первую очередь средством познания, 

средством раскрытия личного потенциала. Модель чтения эпохи 

Возрождения может быть представлена как индивидуализированная 

интелектуально-духовная диахроническая коммуникация.»[7]    

      «В эпоху Просвещения появилось две модели чтения: субъективно-

знаковая и социально-рациональная. Каждая из них имеет 

индивидуальные особенности. Субъективно-знаковой модели чтения 

свойственна: 

1) несводимость чтения только к распознаванию. Чтение есть 

согласование мира и личности, которое рождает новые противоречия; 

2) невозможность исчерпывающего описания чтения только как 

субъект-объектного отношения; 

3) обусловленность чтения, знаковой деятельности человека законами 

восприятия, сенсорики и ассоциирования; 

4) несовместимость чтения только к дистантному освоению знаний. 

В социально-рациональной модели чтения силён идеалогический 

аспект чтения, связанный с общественным контролем над чтением как 

обратной стороной свободы печати.»[7]     

С течением времени модели чтения менялись. На эти изменения влияли 

различные сферы социальной жизни общества. 

1.4. Чтение как социально-экономическая проблема 

«Проблема чтения стала мировой, глобальной проблемой. Английские 

социологи и экономисты выявили прямую зависимость производительности 
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труда, а значит и экономической мощи страны от чтения: кто меньше читает, 

тот хуже работает. В современной России, как и в других странах, 

наблюдается та же ситуация — интерес к чтению заметно понизился. 

Масштабы этой социальной проблемы настолько значительны, что дают 

основания говорить о системном кризисе читательской (и писательской) 

культуры. В российском обществе растёт социальный слой малограмотных, 

не умеющих читать молодых людей, относящихся, как правило, к 

девиантным группам или группам социального риска.»[4]     

«Чтение способствует выработке соответствующих социокультурных 

качеств личности. Чтение, грамотность, общекультурная подготовка, умение 

работать с текстами разных видов являются необходимыми условиями 

профессиональной, социокультурной деятельности людей.»[4]    

«Неустойчивое финансовое положение большинства семей сокращает 

возможности приобретения книг,  журналов, газет. Совершенно очевидно, что 

развитие навыков к чтению как базовой образовательной компетенции и тем 

более любви к чтению, как жизненной потребности в решающей степени 

зависит от семьи и от школы, составляющих важнейшие социальные 

институты. Российская семья, переживающая сегодня глубокий кризис, 

нуждается во всесторонней государственной поддержке, без которой она вряд 

ли сможет выполнить свою высокую просветительскую миссию.»[4]    

«Семья, школа, библиотека, среднее и высшие учебные заведения — 

именно на эти социальные институты общества прежде всего ложится 

основная ответственность за приобщение молодого поколения и всех членов 

общества в целом к письменной культуре, к чтению. Проблема чтения — это 

не только чтение научной, художественной, профессионально 

ориентированной литературы и периодики. Это проблема освоения 

информационных знаний, культуры прошлого и настоящего.»[4]   

«Сегодня необходимо исходить из того, что проблема чтения вышла за 

пределы образовательного и культурно-нравственного развития личности. 
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Она стала важнейшей общегосударственной социальной проблемой.»[4]    

«Возрождение и развитие массового чтения как одного из социальных и 

национальных приоритетов будет способствовать решению жизненно важных 

проблем российского общества, достижению стоящих перед нашей страной 

стратегических целей. В то же время должно быть ясно, что без коренного 

улучшения социальных условий и роста качества жизни соотечественников 

решить проблему «кризиса чтения» невероятно трудно, если вообще это 

возможно. Необходима эффективная социально ориентированная 

государственная политика и мощные финансовые вливания в социальную 

сферу, в т.ч. для поддержки и культивирования чтения.»[4]    
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Глава 2. Изучение социологии чтения в провинциальной молодёжной 

среде 

2.1.  Описание анкетирования 

Для изучения чтения молодёжи на базе Угличского индустриально-

педагогического колледжа было проведено анкетирование. Всего нужно было 

ответить на 11 вопросов. В анкетировании приняло участие 76 человек. Ход 

анкетирования: были разработаны вопросы, непосредственно касающиеся 

культуры и чтения молодёжи. Тесты проходили учащиеся в возрасте от 16 до 

18 лет. Организатором эксперимента выступил председатель МЦК 

социально-экономических и гуманитарных дисциплин Куницын И. А. 

2.2 Результаты анкетирования 

Результаты анкетирования были подсчитаны, переведены в проценты, 

проанализированы и оформлены в виде текстовой информации (см. ниже) 

1 Вопрос. Какие из видов искусств интересуют Вас больше всего? 

1) кино                                                       31.7% 

2) современная поп-музыка                     15% 

3) литература, книги                                 7.7% 

4) рок-музыка                                            8.3% 

5) фотография, киносъёмка                     13.3% 

6) классическая музыка                            1.2% 

7) театр                                                       4.2% 

8) живопись                                                7.2% 

9) балет, хореография                                3% 

10) архитектура                                          5.4% 

11) декоративно-прикладное искусство   2.4% 

12) ничего не интересует                           0.6% 

2 Вопрос. Как часто Вы посещаете культурные учреждения и 

мероприятия (кинотеатр, музей, спектакль и др.) 

1) часто, несколько раз в неделю   4% 
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2) иногда, несколько раз в месяц   26.3% 

3) редко, несколько раз в год          69.7% 

3 Вопрос. Из каких источников Вы чаще всего получаете ответы на 

интересующие вас вопросы? 

1) из сети Интернет                                88.5% 

2) из книг, словарей и энциклопедий    2.6% 

3) от знакомых или родственников        8.9% 

4 Вопрос. Что  Вы обычно делаете в свободное время? 

1) отдыхаю                                                         17.4% 

2) гуляю                                                              19.9% 

3) делаю домашние дела                                   2.5% 

5) занимаюсь собой                                           1.2% 

6) танцую                                                            2.5% 

7) сижу в сети Интернет, слушаю музыку      11.8% 

9) рисую                                                              1.8% 

10) смотрю фильмы и сериалы                         10.5% 

11) читаю книги                                                  7.5% 

12) играю на музыкальном инструменте         1.2% 

13) занимаюсь спортом                                      13.7% 

14) играю в компьютерные игры                       8.1% 

15) занимаюсь учёбой                                        1.9% 

5 Вопрос. Какую литературу Вы предпочитаете? 

1) детективы                    7,6% 

2) классика                       20,2% 

3) хоррор                          0,8% 

4) фантастика                   37% 

5) ужасы                           7,6% 

6) мелодрамы                   1,7% 

7) современная                 3,4% 
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8) романтика                      5,9% 

9) драма                              1,7% 

10) историческая               6,7% 

11) детская                         0,8% 

12) комедия                        1,7% 

13) психология                   2,5% 

14) научно-популярная      0,8% 

15) философия                    1,6% 

6 Вопрос. Сколько часов в неделю Вы тратите на чтение? 

1) 1 час             32,9% 

2) 2-3 часа        36,8% 

3) 4-5 часов      10,5% 

4) 6-7 часов      10,5% 

5) 8-10 часов     9,3% 

7 Вопрос. Вы предпочитаете аудиокниги или печатные тексты? 

1) аудиокниги      28,9% 

2) печатные          71,1% 

8 Вопрос. Влияют ли прочитанные Вами литературные тексты на Вашу 

жизнь, быт, мировоззрение или настроение? 

1) да           75% 

2) нет          25% 

9 Вопрос. Вы предпочитаете русскую или зарубежную литературу? 

1) и то и другое         26,3% 

2) русскую                  38,2% 

3) зарубежную            35,5% 

10 Вопрос. Что, по Вашему мнению, может влиять на увеличение 

читающей молодёжи? 

1) если чтение будет модно среди сверстников                         14,7% 

2) если от этого будет зависеть успешность в жизни                11,6% 
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3) если молодёжь будет получать удовольствие от процесса чтения 

36,4% 

4) если меньше будет проводить за компьютером и ТВ              5,4% 

5) если меньше времени будет занимать учёба                            6,3% 

6) если уроки литературы будут более интересными                  12,4% 

7) если будет больше свободного времени                                        13,2% 

11 Вопрос. Как Вы считаете, в будущем будет ли развиваться интерес к 

молодёжи к чтению? С чем это связано? 

1) да                                          14,5% 

2) скорее да                              15,8% 

3) затрудняюсь ответить          21,1% 

4) скорее нет                             6,5% 

5) нет                                          42,1% 

2.3 Обобщение результатов 

Анкетирование, проведённое со студентами Угличского индустриально 

-педагогического колледжа показало, что существует разница в читательских 

предпочтениях молодёжи. 

Исходя из вопроса:  какие из видов искусств интересуют Вас больше 

всего, мы узнали, что большинство студентов предпочитают кино, 

современную поп-музыку, фото и киносъёмку. Из вопроса, касающегося  как 

посещения культурных учреждений и мероприятий, мы выявили, что 

больший процент респондентов посещают культурные учреждения редко, 

несколько раз в год. Исходя из вопроса:  из каких источников Вы чаще всего 

получаете ответы на интересующие вас вопросы, мы узнали, что 88,5% 

молодых людей получают информацию из сети Интернет. Из вопроса о 

деятельности в свободное время, мы выявили, что большая часть молодёжи 

предпочитает гулять, отдыхать, заниматься спортом и смотреть фильмы или 

сериалы. Исходя из вопроса:  какую литературу Вы предпочитаете, мы 

узнали, что большая часть респондентов предпочитает фантастику и 
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классику. Из вопроса о количестве часов, затраченных на чтение в течение 

недели, мы поняли, что большинство молодых людей посвящают 2-3 часа в 

неделю на чтение. Исходя из вопроса: Вы предпочитаете аудиокниги или 

печатные тексты, мы выявили, что большая часть респондентов предпочитает 

печатные тексты. Из вопроса, касающегося влияния прочитанного на 

молодёжь, мы узнали, что на большую часть молодых людей влияют 

прочитанные тексты. Исходя из вопроса: Вы предпочитаете русскую или 

зарубежную литературу, мы поняли, что больший процент респондентов 

предпочитает русскую литературу. Из вопроса о влиянии на увеличение 

читающей молодёжи, мы узнали, что на большую часть молодых людей 

влияют прочитанные тексты. Исходя из вопроса: Вы предпочитаете русскую 

или зарубежную литературу, мы поняли, что больший процент респондентов 

предпочитает русскую литературу. Из вопроса о влиянии на увеличение 

читающей молодёжи, мы узнали, что по мнению большего процента 

респондентов мода на читающую молодёжь и получение удовольствия от 

данного процесса могут повлиять на увеличение читающей молодёжи. 

Исходя из вопроса: как Вы считаете, в будущем будет ли развиваться интерес 

к молодёжи к чтению? С чем это связано, мы узнали, что большая часть 

молодёжи считает, что чтение не будет развиваться. Они объяснили это тем, 

что современные технологии будут вытеснять книги и литературу. 

Исходя из результатов тестирования, можно сделать вывод, что 

большая часть молодёжи не увлекается чтением. Они могут читать классику, 

которая задаётся по предмету Литература, в рамках программы колледжа. В 

результате беседы с библиотекарями нами было выявлено, что молодые люди 

предпочитают классику из учебной программы или фантастику. Однако, 

свободного чтения мало. 
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Заключение 

Данное исследование проводилось с целью определения уровня 

вовлечённости современной молодёжи в чтение, в частности студентов 

Угличского индустриально-педагогического колледжа. Нами была 

проанализирована и систематизирована информация о молодёжи как 

социальной группе и о её потребностях, о моделях чтения и социально-

экономической проблеме чтения.   

Теоретический и практический анализ проблемы исследования 

позволил сформулировать следующие выводы: 

1) молодёжь предпочитает для себя те виды искусства и тот способ 

времяпрепровождения, который требует наименьшего затрата умственной 

энергии; 

2) больший процент молодых людей посещает культурные учреждения 

редко или не посещает вовсе; 

3) основной источник информации для молодёжи — это Интернет; 

4) одним из самых популярных жанров литературы среди молодёжи 

является фантастика; 

5) для чтения молодёжь предпочитает печатные тексты; 

6) согласно результатам опроса больший процент респондентов 

считают, что чтение будет развиваться в молодёжной среде, если оно будет 

приносить удовольствие молодым людям; 

7) большая часть респондентов считает, что в будущем чтение среди 

молодёжи будет вытеснено современными технологиями; 

8) низкий уровень самостоятельного чтения. Молодёжь читает то, что 

задают на уроках литературы или что-то связанное с учёбой; 

Цель работы была реализована, данные результаты будут полезны на 

уроках обществознания при изучении социологии и на уроках литературы, а 

также на классных часах и внеклассных мероприятиях. Данный вопрос мы 

рассмотрели внутри Угличского индустриально-педагогического колледжа, на 
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базе социологических результатов опроса нескольких групп. Однако, это 

проблема  с точки зрения региона, страны и мира до конца не изучена. 

Социологические данные могут меняться с течением времени. Мы можем 

наблюдать динамику: изменение интереса молодёжи к чтению. 

Перспектива исследования состоит в том, что проблема молодёжи и 

чтения до сих пор является нерешённой и открытой для размышлений. 
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Приложение 

Уважаемый респондент! 

Приглашаем вас принять участие в опросе, посвящённом исследованию 

особенностей культурно- досуговых потребностей молодёжи. Старайтесь 

отвечать на вопросы анкеты искренне. 

Укажите, пожалуйста, ваши данные: 

� Номер группы: 

� Пол: 

� Возраст: 

1. Какие из видов искусств интересуют Вас больше всего? (можно 

выбрать три варианта ответа) 

� кино       

� современная поп-музыка 

� литература, книги 

� рок-музыка 

� фотография, киносъёмка 

� классическая музыка 

� театр 

� живопись 

� балет, хореография 

� архитектура 

� декоративно-прикладное 

искусство 

� ничего не интересует 

� свой вариант ответа 

________________________________________________ 

 2. Как часто Вы посещаете культурные учреждения и мероприятия 

(кинотеатр, музей, спектакль и др.)? 

� часто,  несколько раз в неделю 

� иногда, несколько раз в месяц 

� редко, несколько раз в год 

� свой вариант ответа 

_________________________________________________ 

3. Из каких источников Вы чаще всего получаете ответы на 
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интересующие вас вопросы? 

� из сети Интернет 

� из книг, словарей и энциклопедий 

� от знакомых или родственников 

свой вариант ответа 

__________________________________________________ 

4. Что  Вы обычно делаете в свободное время? (можно указать три 

занятия) 

__________________________________________________________________

__ 

5.  Какую литературу Вы предпочитаете? (классика, фантастика, 

историческая и др.; можно указать три варианта) 

_______________________________________________________________ 

6. Сколько часов в неделю Вы тратите на чтение? 

__________________________________________________________________

__ 

7. Вы предпочитаете аудиокниги или печатные тексты? 

__________________________________________________________________

__ 

8. Влияют ли прочитанные Вами литературные тексты на Вашу жизнь, 

быт, мировоззрение или настроение? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________________ 

9. Вы предпочитаете русскую или зарубежную литературу? 

__________________________________________________________________

__ 

10.   Что, по вашему мнению, может повлиять на увеличение читающей 

молодёжи? 
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� если чтение будет модно среди сверстников 

� если от этого будет зависеть успешность в жизни 

� если молодёжь будет получать удовольствие о процесса чтения 

� если меньше будет проводить за компьютером и ТВ 

� если меньше времени будет занимать учёба 

� если уроки литературы будут более интересными 

� если будет больше свободного времени 

� свой вариант ответа 

________________________________________________ 

11. Как Вы считаете, в будущем будет ли развиваться интерес молодёжи 

к чтению? С чем это связано? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______________________________ 

 
 

 

 

 

 


